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Пояснювальна записка 

Ліцей №274  працює  за п’ятиденним робочим тижнем. Освітній процес 

організовано на виконання законів України «Про освіту», «Про загальну середню 

освіту». Робочий навчальний план розроблено на основі Типової освітньої 

програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти затвердженої 

наказом Міністерства освіти і науки України 19.02.2021 № 235 (в редакції наказу 

Міністерства освіти і науки України 09.08.2024 року № 1120).  

У 5-6 класі відбувся перерозподіл годин. У мовно-літературній галузі 

обрано українську мову, українську літературу, зарубіжну літературу, іноземну 

мову. Так на вивчення англійської мови додано 1,5 години за рахунок 

додаткових годин, а також 1 годину на вивчення зарубіжної літератури та 0,5 

години на вивчення української літератури. До навчального плану освітньої 

програми за вибором закладу включено вибірковий компонент другу (німецьку) 

іноземну мову (2 години) за рахунок годин для перерозподілу. Математична 

галузь реалізується через предмет «Математика» на вивчення якого додано 1 

годину. Мистецька галузь реалізується за рахунок інтегрованого курсу 

«Мистецтво». Соціальна і здоров’язбережувальна галузь вивчається в рамках 

інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут». Природнича освітня 

галузь у 5 класі реалізується через інтегрований курс «Пізнаємо природу» на 

вивчення якого додано 0,5 годин, у 6 класів через інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» і географію. У громадянській та історичній освітній галузі: 5 клас 

реалізується через  "Вступ до історії України та громадянської освіти"; в 6 класі 

обрано інтегрований курс історії (Історія України. Всесвітня історія) та курс 

громадянської освіти.  

Предмет «Фізична культура» реалізується інваріантним модулем: 

Теоретико-методичні знання та загальна фізична підготовка, а також 

варіативними модулями:  

 

Клас Назва модуля  

5-6 клас Легка атлетика 

Бадмінтон 

Панна 

Настільний теніс 

Баскетбол 

Баскетбол 3*3 

Волейбол 

Гімнастика 

Футзал 

Футбол 

Фризбі 

Рухливі ігри 

 

У  7-8  класі відбувся перерозподіл годин. У мовно-літературній галузі 

обрано українську мову, українську літературу, зарубіжну літературу, іноземну 



мову. Так на вивчення англійської мови додано 1,5 години у 7 класі та 2 години 

у 8 класі за рахунок додаткових годин, а також 0,5 годин на вивчення зарубіжної 

літератури, 0,5 годин української літератури у 8 класі. До навчального плану 

освітньої програми за вибором закладу включено вибірковий компонент другу 

(німецьку) іноземну мову, 2 години, за рахунок годин для перерозподілу. 

Математична освітня галузь в 7-9 класах реалізується через окремі предмети 

алгебра та геометрія на вивчення яких додано по 0,5 годин. Мистецька галузь 

реалізується за рахунок інтегрованого курсу «Мистецтво». Соціальна і 

здоров’язбережувальна галузь вивчається в рамках інтегрованого курсу 

«Здоров’я, безпека та добробут» у 7 класах та  «Здоров'я, безпека та добробут» 

і курс «Підприємництво і фінансова» для 8 класів. В межах  природничої 

освітньої галузі  в  7-8  класах обрано предмети: біологія, географія, фізика, 

хімія. Громадянська та історична галузь через предмети історія України, 

всесвітня історія, громадянська освіта для 7-8 класів на вивчення історії України 

додано по 0,5 години. 

Предмет «Фізична культура» реалізується інваріантним модулем: 

Теоретико-методичні знання та загальна фізична підготовка, а також 

варіативними модулями:  

 

Клас Назва модуля  

7-8  клас Легка атлетика 

Бадмінтон 

Панна 

Настійльний теніс 

Баскетбол 

Баскетбол 3*3 

Волейбол 

Доджбол 

Футзал 

Футбол 

  

По 1 годині розподілено на індивідуальні заняття з математики в 5-6 класах, 

по 1 годині на індивідуальні заняття з історії в 6-7 класах, та 1 годину на 

індивідуальні заняття з української мови в 6 класах. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів (української мови, 

англійської мови, німецької мови, інформатики, трудового навчання) 

здійснюється відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України 20 

лютого 2002 року № 128 (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України 

від 03 червня 2025 року № 808 «Про затвердження Порядку поділу класів на 

групи під час вивчення окремих навчальних предметів (інтегрованих курсів) у 

державних, комунальних закладах загальної середньої освіти», зареєстрованого 

в Міністерстві юстиції України від 6 березня 2002 року за № 229/6517 (зі 

змінами). 

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 

2011 року   № 1392 «Про затвердження Державного стандарту базової і повної 

загальної середньої освіти» години фізичної культури не враховуються при 

визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 



Для забезпечення наступності між початковою та базовою середньою 

освітою для учнів 5 класів протягом вересня запроваджено вербальне 

оцінювання. З жовтня оцінювання відбувається в 12-більній системі.  

Загальний обсяг навчального навантаження  для учнів 5-8 класів відповідає  

загальному обсягу навчального навантаження, визначеному у Державному 

стандарті базової середньої освіти (додаток 23) та Типовій освітній програмі для 

5-9 класів (додаток 3). 

Загальний обсяг річного навчального навантаження для кожної галузі в освітній 

програмі  встановлено у межах вказаного в Державному стандарті та Типовій 

освітній програмі  діапазону  мінімального та максимального показників. 
 

Перелік модельних та/або навчальних програм 

Клас Назва програми Коли і ким надано 

гриф 

5-6 (НУШ) Модельна навчальна програма «Українська мова 5-6 

класи» для закладів загальної середньої освіти (авт.  

Заболотний О.А., Заболотний В.А., Лавринчук В.П., 

Пліванчук К.В., Попова Т.Д.) 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Українська мова. 7-9 

класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 

Заболотний О.В., Заболотний В.В., Лавринчук В.П., 

Плівачук К.В., Попова Т.Д.) 

Наказ МОН України 

№883 від 24.07.2023 

року 

5-6 (НУШ) Модельна навчальна програма «Українська література 

5-6 класи» (авт. Архипова В.П., Січкар С.І., Шило С.Б.) 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Українська література. 

7–9 класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 

Заболотний О. В., Слоньовська О. В., Ярмульська І. В.) 

Наказ МОН України 

№ 1466 від 01.12 2023 

року  

5-9 (НУШ) Модельна навчальна програма «Зарубіжна література 

5-9 класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 

Ніколенко О.М., Ісаєва О.О., Клименко Ж.В., Мацевко-

Бекерська Л.В., Юлдашева Л.П., Рудніцька Н.П., 

Туряниця В.Г., Тіхоненко С.О., Вітко М.І., 

Джангобекова Т.А.). 

Наказ МОН України 

№ 795  

від 12.07.2021  

5-6 (НУШ) Модельна навчальна програма «Математика. 5-6 

класи» для закладів загальної середньої освіти,  

О.С.Істер 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Алгебра 7-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (авт. Істер О.С) 

Наказ МОН від 

24.07.2023 № 883 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Геометрія 7-9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти (авт. Істер О.С) 

Наказ МОН від 

24.07.2023 № 883 

5-9 (НУШ) Модельна навчальна програма «Іноземна мова. 5-9 

класи» для закладів загальної середньої освіти, 

Зимомря І. М., Мойсюк В. А., Тріфан М. С., Унгурян І. 

К., Яковчук М. В. 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 



5-9 (НУШ) Модельна навчальна програма "Друга іноземна мова. 5-

9 класи" для закладів загальної середньої освіти, Редько 

В.Г., Шаленко О.П., Сотникова С.І., Коваленко О.Я. та 

інші 

Наказ МОН України 

№795 від 

12.07.2021року 

5-6 (НУШ) Модельна навчальна програма «Пізнаємо природу». 5-6 

класи (інтегрований курс)» для закладів загальної 

середньої освіти, Коршевнюк Т.В. 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

5-6 (НУШ) Інформатика 5-6 класи, Морзе Н. В., Барна О. В. Наказ МОН України 

№795 від 

12.07.2021року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Інформатика. 7-9 

класи» для закладів загальної середньої освіти (авт. 

Ривкінд Й.Я. ) 

Наказ МОН №1001 від 

16.08.2023 

5-6 (НУШ) Модельна навчальна програма «Мистецтво. 5-6 класи» 

(інтегрований курс) для закладів загальної середньої 

освіти (авт.Кондратова Л.Г.) 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Мистецтво. 7-9 класи» 

(інтегрований курс) для закладів загальної середньої 

освіти (авт. Гайдамака О.В., Лємешева Н.А.) 

Наказ МОН від 

24.07.2023 № 883 

5 (НУШ) Модельна навчальна програма "Вступ до історії 

України та громадянської освіти", Бурлака О.В., 

Власова Н.С., Желіба О.В., Майорський В.В., 

Піскарьова І.О., Щупак І.Я. 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

6 (НУШ) Модельна навчальна програма «Історія України. 

Всесвітня історія. 6 клас» для закладів загальної 

середньої освіти, Бурлака О.В., Власова Н.С., Желіба 

О.В., Майорський В.В., Піскарьова І.О., Щупак І.Я. 

Наказ МОН від 

12.07.2021 № 795 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Історія України. 7-9 

класи для закладів загальної середньої освіти (авт. 

Бурлака О.В., Желіба О.В., Павловська-Кравчук В.А., 

Худобець О.А., Черкас Б.В., Щупак І.Я.) 

Наказ МОН України 

від 16.08.2023 №1001 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Всесвітня історія. 7-9 

класи для закладів загальної середньої освіти (авт. 

Щупак І.Я., Бурлака О.В., Власова Н.С., Махонін О.О., 

Мелещенко Т.В., Піскарьова І.О. Посунько А.С., Бакка 

Т.В., Желіба О.В., Павловська-Кравчук В.А., Худобець 

О.А.,) 

Наказ МОН України 

від 16.08.2023 №1001 

6-7 (НУШ) Модельна навчальна програма 

«Громадянська освіта. 6–9 клас» 

для закладів загальної середньої освіти 

(авт. Васильків І. Д., Кравчук В. М., Танчин І. З.) 

наказ МОН України 

від 19.12.2024 № 1768 

8 (НУШ) Модельна навчальна програма 

«Громадянська освіта. 8 клас» 

для закладів загальної середньої освіти 

(авт. Пометун О. І., Ремех Т. О., Сєрова Г. В.) 

наказ МОН України 

від 14 серпня 2024 

року № 1138 

5-6 (НУШ) За модельною навчальною програмою "Технології. 5-6 

класи" для закладів загальної середньої освіти, 

Ходзицька І.Ю., Горобець О.В., Медвідь О.Ю., Пасічна 

Т.С., Приходько Ю.М. 

Наказ МОН України 

№795 від 

12.07.2021року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма  

«Технології. 7–9 класи»  

для закладів загальної середньої освіти  

Наказ МОН України 

від 16.08.2023 №1001 



(авторки Ходзицька І. Ю., Горобець О. В., Медвідь О. 

Ю.,  Пасічна Т. С., Приходько Ю. М.) 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Хімія. 7-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (авт. Григорович 

О.В.) 

Наказ МОН України 

від 27.12.2023 №1575 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Біологія. 7-9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти (авт. Балан П.Г., 

Кулініч О.М., Юрченко Л.П.) 

Наказ МОН України 

від 06.09.2023 №1090 

6-9 (НУШ) Модельна навчальна програма "Географія. 6-9 класи" 

для закладів загальної середньої освіти 

(авт.Запотоцький С.П.) 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року (зі змінам наказ 

МОН від 11.04.2022 

№324) 

5-9 (НУШ) Модельна навчальна програма  

«Фізична культура. 5-9 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (авт. Баженков Є. В., Бідний М. В., 

Ребрина А. А., Данільченко В. О., Коломоєць Г. А.,  

Дутчак М. В.) 

Наказ МОН України 

№ 1185 від 22.08.2024 

року  

 

5-6 (НУШ) Модельна програма для 5-6 класу «Здоров'я, безпека, 

добробут», (С. Василенко, Я.Коваль) 

Наказ МОН України 

№795 від 12.07.2021 

року 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма 

«Здоров'я, безпека та добробут. 7‒9 класи 

(інтегрований курс)» для закладів загальної середньої 

освіти ((авт. Шиян О. І., Дяків В. Г., Седоченко А. Б., 

Страшко С. В.) 

 Наказ МОН України 

від 16.08.2023 року № 

1001 

7-8 (НУШ) Модельна навчальна програма «Фізика. 7-9 класи» для 

закладів загальної середньої освіти (авт. Кремінський 

Б.Г., Гельфгат І.М., Божинова Ф.Я., Ненашев І.Ю., 

Кірюхіна О.О.) 

Наказ МОН України 

від 16.09.2023 №1001 

5-6 

 

Модельна навчальна програма 

«Інформатика. 5-6 класи» для закладів загальної 

середньої освіти (автори Морзе Н.В., Барна О.В.) 

 

Наказ МОН України 

від 12.07.2021 № 795 

7-8 

 

Модельна навчальна програма 

«Інформатика. 7-9 класи» 

для закладів загальної середньої освіти 

(автори Морзе Н. В., Барна О. В.) 

Наказ МОН України 

від 06.09.2023 № 1090 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

       

Робочий навчальний план  

Ліцею № 274 для учнів 5-8 класів на 2025-2026 н.р. 

(додатки 1 та 3 до наказу МОН України від 09.08.2024 № 1120) 

 
 

ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 
Кількість годин на тиждень у класах 

Освітні галузі Предмети 

5-А,Б,В 6-А,Б,В 7-А,Б,В,Г 8-А,Б,В,Г 

Мовно-літературна Українська мова  4 4 3 3 

Українська література 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5 1+0,5 

Англійська мова  3,5+1,5 3,5+1,5 3,5+1,5 3+2 

Зарубіжна література 1+1 1+1 1+0,5 1+0,5 

Друга іноземна мова Німецька мова  2 2 2 2 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 
1 

   

Історія України. Всесвітня 

історія 
 

1,5   

Історія України   0,5+0,5 1+0,5 

Всесвітня історія   0,5 0,5 

Громадянська освіта  0,5 0,5 0,5 

Мистецька 
Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1 1 1 1 

Математична Математика 4+1 4+1   

Алгебра   2,5+0,5 2,5+0,5 

Геометрія   1,5+0,5 1,5+0,5 

 

Природнича 

Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 
1,5+0,5 1 

  

Біологія   2 2 

Фізика   2 2 

Хімія   1 2 

Географія  1 2 2 

Технологічна Технології 1 1 1 1 

Інформатична Інформатика 1 1 1 1,5 

Соціальна і 

здоров’язбережувал

ьна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека та 

добробут» 

1 1 1 

0,5 

Підприємництво та 

фінансова грамотність 
   

0,5 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 

Разом 27+3 28+3 31+3 33+3 

Години навчального навантаження для 

перерозподілу між освітніми компонентами 

7,5 9,5 6,5 6,5 

Індивідуальні заняття Математика 1 1   

Українська мова  1   

Історія  1 1  

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

28+3 31+3 32+3 33+3 



 

 


